Invasportlaste heitealade karikavoistlus seekord Kuusalu vallas

6. septembril toimus Kolgaktila spordiklubis Rada heitealade mitmevoistlus
lilkumispuuetega inimestele KUUSALU KARIKAS 2008 ning samaaegselt ka
tervisespordipdaev koigile. Osa vottis invasportlasi seitsmest invaiuhingust
Ule terve Eesti, kaugemalt tulijad olid Voru Ratastooliklubist, Laanemaa
Invaspordiklubist, Jdgeva Liikumispuuetega Inimeste Uhingust, aga ka
Tallinna Invaspordiihingust ja Tallinna Liikumispuuetega Inimeste
Uhingust ning loomulikult oli esindatud ka Ida-Harjumaa Invalihing.
Heitealadel voistles 23 invasportlast, neist 19 meest ja 4 naist. Lisaks
tervisesportlased, kes tegid kepikdonni kaunis Valgejoe trgorus. Huvilised
said proovida ka kuulitdouget, kettaheidet ning odaviset.

Lilkumispuudega inimesed jagatakse vastavalt oma puude raskusele
klassidesse. Selline jaotamine tagab vordsed vodimalused erinevatel

inimestel oma sportlikke saavutusi vorrelda.
Puuete iseloomu ja raskuse jargi klassifitseeritakse amputandid,
kesknarvislisteemikahjustusega ja seljaajukahjustusega inimesed

erinevatesse klassidesse, neid klasse on kokku 6.

Klassis F1 voistles kolm meest, edukaim neist 261 punktiga Ragnar Lust
Jogevalt, kelle tulemused (kuul, ketas, oda) olid 4.56, 9.12, 8.78.

Klassis F2 voistles neli meest, esikohale tuli Arko Vool Tallinna
Invaspordithingust 273 punktiga. Tema tulemused olid 4.69, 10.12, 7.66.
Klassis F3 voistles seitse sportlast, kellest meeste arvestuses tuli esikohale
(664 punkti) Ain Villau Ida-Harjumaa Invaihingust tulemustega 6.53,
20.53, 15.50. Naiste arvestuses saavutas esikoha samuti IHIUlane Marika
Karafin (2.55, 6.52, 5.70) 89 punktiga.

Klass F4 oli esindatud vaikesearvuliselt: ainult Uks meessportlane — Ahti
Tiesl Laanemaalt ning Uks naissportlane - Signe Aasa Vorust. Tublid
tulemused neilgi: Ahtil 7.22, 17.21, 15.94, kokku 648 p ning Signel 3.95,
10.07, 7.55, kokku 229 p.

Klassis F5 voistles kuus sportlast, kellest meeste arvestuses tuli esikohale
Ivar Hillep Vorust (9.78, 24.89, 21.87); naiste arvestuses tuli Agnes
Valgiste napilt, 388 punktiga esikohale voruka Inge Eide ees, kes kogus
kokkuvottes 382 punkti.

F6 klassis osales kaks meest, mdlemad Ida-Harjumaalt, esikoha saavutas
Aivo Joesaar (5.46, 19.35, 8.22) 490 punktiga.

Ida-Harjumaa Invalhingut esindasid klassis F5 veel Egert JOesaar, kes
saavutas 706 punktiga 3. koha, Heiki Veetousme, kes jai 803 punktiga
4ndaks, ning klassis F6 Avo Kruusenberg, kes kogus 391 punkti ja jai
teiseks.

See Uritus toimus esimest korda Ida-Harjumaal, kergejoustikuvoistlused
on senini toimunud Jogeval, Viljandis ja Elvas. Alates jargmisest aastast
on plaanis korraldada kergejoustikuvdistluste karikasari, mille Uks etapp
toimub siis ka meie vallas. VOoistluste peakorraldaja oli Aivo Jd0esaar,
peakohtunik Aarne Idavain, pirukad klpsetas, supi valmistas ning
kepikdndijaid saatis Lea JOesaar.



